


Kapitel 9 - Die Kraft deiner Seele
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"Wir, die Lichter des Himmels, erinnern dich an etwas, das du
vielleicht vergessen hast:

Du bist unendlich liebenswert. Nicht, weil du alles richtig
machst. Nicht, weil du perfekt bist.

Sondern weil du existierst — in deinem Menschsein, in deiner

Seele, in deinem gottlichen Ursprung.

Wahre Eigenliebe ist keine Selbstverliebtheit. Sie ist ein stilles
Anerkennen deiner Wahrheit.
Sie flustert: ,Ich darf sein, wie ich bin — mit allem, was ich

trage, fuhle, bin.”

Viele von euch haben gelernt, sich nur zu mégen, wenn sie
leisten, gefallen oder gentgen.

Doch Eigenliebe beginnt dort, wo du dich umarmst — auch in
deiner Unvollkommenheit.

Wenn du dir erlaubst, dich zu lieben, schenkst du der Welt
das grof3te Licht:

Ein Mensch, der sich selbst in Liebe halt, verandert alles —
leise, aber machtvoll.

Lass nicht zu, dass alte Stimmen in dir lauter sind als das

Flistern deiner Seele.
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Du bist hier, um dich zu erinnern:
Du bist Liebe. Und du darfst dich selbst lieben. Jetzt. Ganz.”

Impulsfragen:

Was liebe ich ehrlich an mir selbst?

Wo darf ich noch milder mit mir sein?

Wie wurde ich mich behandeln, wenn ich mich wirklich lieben

wurde?
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Moéchtest du tiefer eintauchen?

Dieses Kapitel ist ein kleiner Auszug aus meinem Buch
~Seelennahrung — Meine schénsten Channelings fur
dich”.

Im vollstdndigen Buch findest du 33 lichtvolle Kapitel —
Botschaften, die dich erinnern, ndhren und begleiten.
FUr deine Seele. Fur dein Herz.

I Hier kannst du das Buch entdecken und bestellen

FUhl" dich geliebt, getragen und gesegnet & lebe im

Bewusstsein, dass du nicht alleine bist.

Von Seele zu Seele,

Susanna

10


https://susanna-suter.com/produkt/seelennahrung-ebook/

